
論点③ 独居・認知症高齢者への対応

論点③

（認知症対応型通所介護の報酬の在り方）

◼ 認知症対応型通所介護においては、小規模であることや認知症の利用者を対象とした専門的なケアを提供するサービ

スであることから、通常型通所介護や地域密着型通所介護より高い基本報酬としている。

◼ 近年においては、通常型通所介護や地域密着型通所介護においても認知症の方を受け入れるケースは増加しており、

認知症対応型通所介護と同様に認知症の人やその家族のレスパイトケアとしての機能を担っている。

◼ 令和６年１月１日に施行された「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」（以下、「認知症基本法」）や令

和６年12月３日に閣議決定された認知症施策推進基本計画においては、「認知症の人を単に「支える対象」としてで

はなく」地域でともに支え合って暮らす取組が必要とされている。

◼ 認知症対応型通所介護の請求事業所数及び受給者数は減少傾向にあり、認知症対応型通所介護としての役割や、通所

介護や地域密着型通所介護との機能分化を明確にしていくとともに、認知症基本法や認知症施策推進基本計画の考え

方からも、今後のサービスとしての在り方も含めてどのような対応が考えられるか。

対応案

（認知症対応型通所介護の報酬の在り方）

◼ 認知症基本法及び認知症施策推進基本計画の理念の下で、現状の通所介護や地域密着型通所介護の強み・特徴、多く

の事業所でも一定の認知症の利用者にサービスを提供していることなども踏まえ、地域密着型通所介護の報酬体系や

その単位数も参考にしつつ、認知症対応型通所介護について、基本報酬の在り方、認知症高齢者の日常生活自立度か

らみて重度な利用者を多く受け入れている事業所を評価すること等を検討してはどうか。

◼ また、地域住民をはじめとした多様な主体と連携しながら、例えば、認知症の人が自ら意思決定して地域における多

様な社会参加の機会等を確保する事業所などを評価するための新たな報酬設定を検討してはどうか。
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出典：厚生労働省 第270回社会保障審議会介護給付費分科会 資料1「通所介護、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護」 p.41 より抜粋
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受け入れが難しい認知症高齢者の日常生活自立度

受け入れが難しい認知症高齢者の日常生活自立度

合計
Ⅰ Ⅱa Ⅱb Ⅲa Ⅲb Ⅳ М

ど
の
よ
う
な
ケ
ー
ス
で
も
受
け

入
れ
が
難
し
い
と
は
感
じ
な
い

わ
か
ら
な
い

無
回
答

全体 1555 7 9 40 175 153 240 196 396 282 57

100.0 0.5 0.6 2.6 11.3 9.8 15.4 12.6 25.5 18.1 3.7

サ
ー
ビ
ス
種
別･

事
業
所
規
模
区

分
（
統
合
）

通所介護
（通常規模型）

701 3 6 17 61 72 128 86 176 127 25

100.0 0.4 0.9 2.4 8.7 10.3 18.3 12.3 25.1 18.1 3.6

通所介護
（大規模型Ⅰ・Ⅱ）

73 0 0 3 8 3 11 12 25 11 0

100.0 0.0 0.0 4.1 11.0 4.1 15.1 16.4 34.2 15.1 0.0

地域密着型通所介護
660 3 2 19 98 70 87 79 153 126 23

100.0 0.5 0.3 2.9 14.8 10.6 13.2 12.0 23.2 19.1 3.5

認知症対応型通所介護
100 1 0 1 6 7 12 19 36 17 1

100.0 1.0 0.0 1.0 6.0 7.0 12.0 19.0 36.0 17.0 1.0

○ 受け入れが難しい認知症高齢者の日常生活自立度について、通所介護の各サービス種別・事業所規模区分においても、

「どのようなケースでも受け入れが難しいと感じない」と回答した事業所の割合が高い傾向にある。

出典：令和８年度老人保健健康増進等事業「通所介護・地域密着型通所介護・認知症対応型通所介護の運営の実態に関する調査研究事業」 速報値

出典：厚生労働省 第270回社会保障審議会介護給付費分科会 資料1「通所介護、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護」 p.37 より抜粋
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認知症利用者の受け入れ状況・実施内容

○ 認知症利用者の受け入れ状況・実施内容について、認知症対応型通所介護として、利用者の特性を踏まえた活動や認

知症の特性を踏まえた利用受け入れ、人員配置や環境整備が他のサービス種別より高い傾向にある。

認知症利用者の受け入れ状況/現在実施内容
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体

制

の
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他
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全体
1555 1026 839 356 855 1001 330 676 218 724 623 97 50 789 140 2 55 53

100.0 66.0 54.0 22.9 55.0 64.4 21.2 43.5 14.0 46.6 40.1 6.2 3.2 50.7 9.0 0.1 3.5 3.4

サ

ー

ビ

ス

種

別
･

事

業

所

規

模

区

分

（

統

合

）

通所介護
（通常規模型）

701 460 366 137 379 455 140 301 71 314 273 38 14 342 50 0 21 22

100.0 65.6 52.2 19.5 54.1 64.9 20.0 42.9 10.1 44.8 38.9 5.4 2.0 48.8 7.1 0.0 3.0 3.1

通所介護
(大規模型Ⅰ･Ⅱ)

73 58 46 19 42 54 23 43 10 37 44 4 0 39 2 0 0 1

100.0 79.5 63.0 26.0 57.5 74.0 31.5 58.9 13.7 50.7 60.3 5.5 0.0 53.4 2.7 0.0 0.0 1.4

地域密着型
通所介護

660 447 337 158 357 421 117 272 100 297 243 39 24 338 69 2 30 22

100.0 67.7 51.1 23.9 54.1 63.8 17.7 41.2 15.2 45.0 36.8 5.9 3.6 51.2 10.5 0.3 4.5 3.3

認知症対応型
通所介護

100 52 80 37 68 64 47 54 34 69 59 15 10 63 17 0 2 2

100.0 52.0 80.0 37.0 68.0 64.0 47.0 54.0 34.0 69.0 59.0 15.0 10.0 63.0 17.0 0.0 2.0 2.0

出典：令和８年度老人保健健康増進等事業「通所介護・地域密着型通所介護・認知症対応型通所介護の運営の実態に関する調査研究事業」 速報値

出典：厚生労働省 第270回社会保障審議会介護給付費分科会 資料1「通所介護、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護」 p.38 より抜粋


